
 

 
Chou de Bruxelle ‘Jade’ 
 
 

Caractéristiques : Variété plus hâtive et plus courte. 
Pommes ovales vert foncé.  
 
Maturité : 95 jours 
 
Espacement : 50-60 cm entre chaque plant. 
Arrosage : Arroser régulièrement pour maintenir le sol 
frais. 
 
Engrais : Sol très riche bon compost, bon apport 
d’engrais. 
  
Récolte : À partir de la base vers le haut quand ils ont 
1po de diamètre. 4-5 récoltes. Les choux récoltés après 
les gelées automnales modérées sont plus sucrés. 

 
Conseil du Jardinier : Retirer les pétioles, les feuilles jaunes et celles qui cachent 
les petits choux de 1.5cm durant tout l’été. Pincer le point de croissance au 
sommet vers la fin août pour aider les choux de la partie supérieure à grandir.  
 
Insectes et maladies : Souvent attaqué par les limaces, la piéride du chou,  
les altises, les vers gris et les pucerons. 
 
Piéride du chou (petite mouche noirâtre d’une longueur d’environ 7 mm) :  
 
Pour l’éloigner : plantes compagnes (tomate, céleri, épinard, trèfle, ail, fenouil, romarin, sauge, 
menthe,) 
 
Détruire à la main la présence des oeufs (blanchâtres et minuscules comme un grain de 
sable), épandre de la cendre de bois autour des plants 




