
    

    

VARIÉTÉS FAVORABLES DÉFAVORABLES 
   

Ail et oignon Betterave, laitue, tomate, carotte, 
fraise,  sarriette  

Haricot, pois, patate 

Betterave Oignon, laitue, radis, poireau  
Brocoli Tomate, sauge, aneth, romarin Fraise 
Carotte Laitue, radis, poireau, épinard, 

ciboulette, sauge 
Aneth 

Céleri Poireau, tomate, haricot, chou, radis, 
ail, persil 

 

Chou Patate, laitue, céleri, betterave, 
haricot, brocoli, thym, origan, sauge, 

menthe, romarin 

 

Concombre Haricot, pois, mais, radis, chou, 
oignon, laitue 

 

Courge Mais, melon, laitue, Patate 
Fève Mais, carotte, ail, radis, céleri Patate, betterave 
Laitue Carotte, radis, concombre, courge, 

chou-fleur, poireau, pois, fraise 
Tournesol, 

épinard,persil 
Mais Patate, pois, haricot, courge, 

concombre 
Laitue, menthe, 

romarin 
Navet Pois, laitue, menthe, romarin Ail 
Patate Haricot, mais, chou, pois, capucine Framboise, oignon, 

concombre,courge, 
tomate,aubergine,  

Piment Aubergine, tomate  
Poireau Carotte,céleri,oignon, laitue, tomate, 

betterave, épinard, patate 
 

Pois Carotte, navet, radis, concombre, 
mais, patate 

Ail, oignon, échalote 

Radis Pois, laitue, carotte, cresson, haricot Patate, cerfeuil 
Tomate Céleri, oignon, carotte, chou, 

ciboulette, aneth, basilic, persil 
Patate, fenouil, haricot 



 

 

Les plantes peuvent s’influencer de 5 manières : 

 

Agencement favorables : 

-Elles amélioreront leur goût respectif,  

-Elles éloigneront les insectes nuisibles, 

-Elles serviront  de trappe aux insectes nuisibles, 

-Elles attireront les insectes bénéfiques.  

 

Agencement défavorables : 

-Plante ennemie (qui nuit à la croissance). 

 

 

 

 


