
    
1. Ratissez :  légèrement la pelouse au printemps, dès qu’elle n’ est plus détrempée 

afin de ramasser les débris. 
 

2. Aérez :  si vous n’arrivez pas à enfoncer facilement le cra yon dans le sol, c’est qu’il 
a besoin d’aération. Cette opération diminuera le c ompactage du sol en plus 
d’augmenter sa capacité de rétention d’eau et d’amé liorer la circulation de l’air 
aux racines. Vous pouvez confier cette tâche à une compagnie d’entretien ou 
louer un aérateur mécanique. 
 

3. Terreautez :  Étendez un peu de compost juste après l’aération e t avant de semer 
(50 kg/100m 2) 

4. Ensemencez :  réensemencez chaque année les espaces dégarnis au printemps ou 
à la fin de l’été après le terreautage. Ajoutez un mélange de trèfle pour rendre 
votre pelouse plus dense et donc moins invitante po ur les mauvaises herbes. 
 

5. Vérifier l’acidité :  idéalement le pH devrait se situer entre 6.0 et 7. 0. Ajouter de la 
chaux ou de la cendre de bois si le pH est plus bas  que 6.0.  
 

6. Fertilisez :  Appliquer un mélange d’engrais 100% naturel ou la plus bio possible 
au printemps ou à la fin de l’été. Observer d’abord  votre pelouse si elle vous 
plaît…pourquoi ajouter de l’engrais. 
 

7. Tondez haut :  une pelouse coupée à 8cm (3 po) : 
- empêche la germination de la plus part des mauvaise s herbes 
- l’arrosage est plus efficace 
- favorise le développement des racines 

Tondez la pelouse régulièrement avec des lames bien  aiguisées et ne coupez jamais 
plus du tiers de la hauteur à la fois. 

 
8. Ne ramassez pas le gazon coupé :  celui-ci contient beaucoup de minéraux ce qui 

peut diminuer la quantité d’engrais de 30 %.  
 
9. Laissez votre pelouse en dormance durant les canicu les :  arrosez en profondeur 

une fois par semaine et évitez les arrosages fréque nts et superficiels qui 
gaspillent l’eau et favorisent un enracinement peu profond. 

  
10. Faites du dépistage : 

- Inspectez votre pelouse et cherchez la 
cause.  

- Sachez que 90 % des insectes sont 
bénéfiques et peuvent contrôler 
naturellement les parasites 
occasionnels. 

 
 



 
 
 
 


