FINES HERBES PRODUITES CHEZ NOUS
Ne pas la planter & cété du fenouil et des
ANETH 50 60 soleil carottes. Excellente dans les salades, avec le
poisson et avec du concombre.
grand vert 60 | 30-45 riche et humide
citron 25 | 25 C::g;‘;ur s b riche et humide La basilic est un bon compagnon de la
siam Giveen| 25 25 ombre | pasen | riche et humide fomate car il Peut]ou:r de son ombre patielle
|BASILIC : tout en étant a la chaleur. Il demeure plus
partielle | basde = > A i ;
arec 25 25 S 10°C riche et humide tendre lorsqu'il n'a pas le soleil du matin au
saveur lime 25 25 ambre riche et humide soir. Tellement bon dans tous les plats!i!
LAITUE 45 30 riche et humide
Gout plus subtil que le mélange d'epice cari.
Peut sintegrer dans une foule de plats. Ro6fi
de porc sur lequel on parséme trois ou
CARI* 30 20 soleil riche et humide quatre branches. Excellent aussi pour
parfumer la sauce béchamel aux crevettes,
le poulet, les soupes, les légumineuses, le
couscous, etc. Mettez-en partout, parfout!
30 25 soleil / T e, Il faut la cueilir avant gqu'elle soit en fleur. Elle
CIBOULETTE MO se conserve parfaitement hachée au
= soleil / F : congélateur. Plantez-la comme répulsive
Aval A5 20 GHEBLRUTA pres des rosiers ef des fruitiers.
mi- 5 ; Saveur délicate, légérement anisée. Parfait
TR 30-50| 20 ombre SRR LR pour les salades et les soupes.
Craint la chaleur, ne doit pas manquer
soleil / . . d'eau. Supporte ombre légére. On peut
_ 2 t h i ; : :
45-5025-30 MO ik e récupeérer les graines. Parfaite pour les mets
asiatigues et les soupes!
p— Méme conditions de culture moais elle serait
Calypso 45-51 | 25-31 MO riche et humide lla variété qui monte le moins raidement en
CORIANDRE graines.
Parfois rustique en zone 5. Plante frés facile,
mi- pousse beaucoup. Ne monte pas en graine
Vietnamien ombre/ riche et humide et tolere plus la chaleur comparativement a
ombre |la coriandre réguliére. GoUt différentsaveur
asiatique.
CITRONELLE* &0 0 i b natie Wow, quel go0t de citron intense. Parfaite
our les mets asiatiques!
soleil / Rustique mais fragile, petite protection
ESTRAGON* FRANCAIS 100 | 50-60 riche ef sec hivernal. Trés bon avec les viandes ef le

MO

poisson.




